
                                                                                                         



 

Пояснительная записка 

 

В основе формирования плана внеурочной деятельности для учащихся 10-11 

классов использована следующая нормативно-правовая база: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ с изменениями от 26.07.2019 N 232-ФЗ; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" с изменениями и 

дополнениями от 13 декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июня 2015 г.; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" от 29.12.2010 N 189 (в 

редакции изменений N 3, утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 24.11.2015 N 81; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413) (далее - ФГОС СОО); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413  «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного среднего 

образования»  (в ред. Приказа Минобрнауки РФ от 29.12.2014 N 1645); 

- Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

- Приказом Департамента образования и науки Кузбасс от 24.04.2020 №806 «О 

методических рекомендаций по составлению учебных планов для 1-11 (12) классов 

государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской области – 

Кузбасса, реализующих образовательные программы начального, основого общего и 

среднего общего образования, в рамках реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов начального, основого, общего и среднего общего 

образования на 2020-2021 учебный год. 

- Устав МБОУ «Яйская СОШ №2». 

Согласно п.13 ФГОС СОО внеурочная деятельность является неотъемлемой частью 

основной общеобразовательной программы, определяющей цели, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательной деятельности при получении 

среднего общего образования и реализуется организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. Общеобразовательные организации 

разрабатывают основные общеобразовательные программы в соответствии с ФГОС и с 

учетом соответствующих примерных основных образовательных программ (ст. 12 ч. 7 

Закона об образовании). 

В соответствии с методическим письмом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 18.08.2017 г. №09-1672 (далее - Методические рекомендации по 

внеурочной деятельности) под внеурочной деятельностью следует понимать 

образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основных общеобразовательных программ (личностных, метапредметных и 

предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 
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здоровья. 

По решению педагогического коллектива и с учетом интересов и запросов детей и 

родителей в МБОУ «Яйская СОШ №2» реализуется модель с преобладанием учебно-

познавательной деятельности по учебным предметам. 

В организации внеурочной деятельности, а также в ее реализации принимают 

участие педагогические работники учреждения (учителя-предметники, социальный 

педагог, педагог психолог, педагог организатор). Координирующую роль выполняет 

классный руководитель. 

 

Основные принципы плана: 

 учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей; 

 учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

 построение образовательного процесса в соответствии с санитарно - 

гигиеническими нормами; 

 соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

 Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях школы 

ученик получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый 

способ существования — безоценочный, при этом обеспечивающий достижение успеха 

благодаря его способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным  

дисциплинам. 
 Внеурочная деятельность опирается на содержание среднего общего образования, 

интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем 

самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. 

В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося 

происходит становление личности ребенка. 

Целью внеурочной деятельности в школе является создание условий для 

самоопределения, самовыражения учащихся, проявления и развития их творческих 

способностей, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование 

здорового образа жизни. 

 

Внеурочная деятельность решает следующие задачи: 

 создать комфортные условия  для позитивного восприятия ценностей 

основного  образования и более успешного освоения его содержания; 

 способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно 

значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются: 

нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения; 

 ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес ктем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей. 

 

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут 

использоваться возможности летних оздоровительных лагерей, тематических лагерных 

смен. Согласно требованиям ФГОС СОО в МБОУ «Яйская СОШ №2» для организации 

внеурочной деятельности в 10-11 классах реализуются следующие формы проведения 

занятий: спортивный клуб, кружок, секция. 

При организации внеурочной деятельности используются возможности школы 

(библиотека, учебные кабинеты, ИКТ). В соответствии с требованиями ФГОС СОО 

внеурочная деятельность в школе предоставляет учащимся возможность выбора широкого 

спектра занятий и организуется по пяти направлениям развития личности: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. 

 



«Спортивно-оздоровительное направление» для 10-11-х классов представлено 

курсом «Общая физическая плодготовка» (10-11 классы - по 1 часу в неделю), «Мы 

готовы к ГТО» (10-11 классы - по 1 часу в неделю), «Олимпия» (10-11 класс - по 1 часу 

в неделю). Целью этого курса является укрепление здоровья, участие в соревнованиях, 

выявление талантов в сфере физической культуры и спорта. Используются такая форма 

организации занятий как спортивная секция, клуб. 

 

«Духовно-нравственное направление» для 10-11-ых классов представлено 

курсом «Юнармия» (10-11 класс - по 1 часу в неделю). Целью данной программы 

является всестороннее развитие личности, удовлетворение индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании; 

повышение в обществе авторитета и престижа военной службы; воспитание любви к 

малой Родине и Отечеству, а также сохранение и преумножение патриотических 

традиций. Используются такая форма организации занятий как кружок. 

 

«Социальное направление» представлено занятиями для учащихся 10-11-ых 

классов: «Я - волонтер» (10-11 классы - по 1 часу в неделю). Целью программы «Я -

волонтер» является создание условий для развития волонтерского движения как одной 

из форм занятости, формирование позитивных установок обучающихся на 

добровольческую деятельность. Для 10-11-ых классов направления реализуются в 

следующей форме кружковой деятельности. 

 

«Общеинтеллектуальное направление» реализуется во внеурочных занятиях: в 

10-11-ых классах: «Тайна текста» (10 класс - по 1 часа в неделю) Данный курс 

направлен на общеинтеллектуальное развитие обучающихся, нацеленных на знакомство 

с науками разных областей, подготовку к участию в олимпиадах, ВПР, ОГЭ. Курс 

реализуется в форме кружка. 

 

План внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения  

«Яйская средняя общеобразовательная школа №2»  

на 2020-2021 учебный год 

10 – 11 классы 

Направление  ВД Форма и название  10 11а 11б  

Спортивно – 

оздоровительное 

 

Секция «Общая физическая 

подготовка»  

1  1 2 

Секция «Мы готовы к ГТО»   1  1 

Спортивный клуб «Олимпия»  2 2 

Общеинтеллектуальное Кружок «Тайна текста» 1  1 

Духовно-нравственное Кружок «Юнармия»  2  2 

Социальное Кружок «Я - волонтер»  1 1 

Итого 7 6 6  

Всего к финансированию 2 6 1 9 

 

 

 

 

 

 



 


